
Les métiers de bouche, notre passion. 

Vous former, notre profession.  

U n  m é t i e r  e n  p é n u r i e



U n e  f o r m a t i o n  d i p l ô m a n t e



D e s  c o u r s  d i s p e n s é s  p a r  
d e s  p r o f e s s i o n n e l s ,  d a n s  
d e s  l o c a u x  q u i  l e  s o n t  t o u t  
a u t a n t .

Quand ? 

Où ?


Info 

Du 17/11/25 au 31/03/26

Lundi, mardi jeudi: de 9h à 15h

Vendredi: de 9h à 14h

A Namur, Boulevard Cauchy 10 

081/25.51.80

www.cefor.be

Commis de cuisine  

Formation accélérée
 

4 mois pour changer de vie et 

décrocher ton diplôme

J o u r n é e  e s s a i  l e  0 7 / 1 1  d e  9 h  à  1 3 h 3 0

i n s c r i p t i o n  s u r  p l a c e  e t  t e s t  C E B  


p o s s i b l e  l e  j o u r - m ê m e  

( A t t e n t i o n :  P l a c e s  l i m i t é e s )



Les métiers de bouche, notre passion. 

Vous former, notre profession.  

L e  c o m m i s  d e  c u i s i n e  p a r t i c i p e  a c t i v e m e n t  à  l a  
r é a l i s a t i o n  d e s  p l a t s  e t  a u  b o n  d é r o u l e m e n t  d u  
s e r v i c e .  



U n  m é t i e r  d y n a m i q u e ,  f o r m a t e u r  e t  e s s e n t i e l  p o u r  
é v o l u e r  d a n s  l e  m o n d e  d e  l a  r e s t a u r a t i o n  !

O r g a n i s a t i o n  d e  l a  f o r m a t i o n












A c c e s s i b l e  à  t o u t e  p e r s o n n e  t i t u l a i r e  d u  C E B  
( S i  b e s o i n ,  l e  t e s t  C E B  p e u t  ê t r e  r é a l i s é  d i r e c t e m e n t  a u  s e i n  
d e  n o t r e  é t a b l i s s e m e n t .  A t t e n t i o n ,  l e s  p l a c e s  s o n t  l i m i t é e s )



G r a t u i t  p o u r  l e s  d e m a n d e u r s  d ’e m p l o i  o u  l e s  
p e r s o n n e s  b é n é f i c i a n t  d u  C PA S  ( h o r s  f r a i s  d e  
r e p a s ,  s o i t  7 5 €  p o u r  t o u t e  l a  f o r m a t i o n ) .



L a  f o r m a t i o n  t ’a  p l u  ?  Tu  v e u x  a l l e r  p l u s  l o i n  ?  
P r o l o n g e  t o n  p a r c o u r s  e t  v i s e  l e  g r a d e  d e  
c u i s i n i e r  !

Commis de cuisine  

Formation accélérée


